
 

 

 

お月見 YOGAin玖珂総合公園 

 

【日 時】 令和５年9月30日（土）  

１９：００～２０：００ （雨天中止） 

【場 所】 玖珂総合公園人工芝グラウンド 
 

【参加料】 750 円（税込み） 

【ご準備いただくもの】 

・ヨガマット・タオル・飲み物 

※ヨガマットをお持ちでない方は、大きめの 

バスタオルでも OK！ 

【対象】 

岩国市及び近郊にお住いの方 

【定員】30 名 
 

【申込・お問合せ】 

申込受付開始 ９月１日（金） 電話予約受付開始 

玖珂総合公園管理事務所 ☎０８２７-８１-０３５０ 

 

★発熱や風邪の諸症状など体調が悪い方の参加はお控

えください。 

★新型コロナウイルス感染状況によっては中止となる

場合もございます。 

秋の夜長に満月を眺めながら 

リラックスヨガで心とカラダをリフレッシュさせませんか!? 

9月 30日（土）17:00START 

玖珂総合公園事務所前広場 

 


